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ACTA N° 04
FECHA: 05 DE AGOSTO DEL 2024
HORA: 7:00 AM - 8:00 AM
LUGAR: JARDIN INFANTIL
TEMA: TRANSICIONES SENSIBLES SEGURAS Y ARMONICAS PARA PADRES

DE FAMILIA “PAUTAS DE CRIANZA"

ASISTENTES:

«» Padres de familia

% Acudientes
ORDEN DEL DIA:

1. Bienvenida
2. Socializacién del friso

3. Cierre

DESARROLLO:

TRANSICIONES SENSIBLES SEGURAS Y ARMONICAS PARA PADRES DE
FAMILIA “PAUTAS DE CRIANZA”

Siendo las 7:00 am se da inicio a la actividad de TSSA en donde se da la bienvenida alos

padres de familia al jardin infantil en donde se invita a ver la ubicacién del friso el cual se

&=
Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin 3 ¢
Secretaria Distrital de Integracion Social ¢ 2
Teléfono: 3 27 97 97 A
Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.



o

aoeo#\

SECRETARIA DE
INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002 - V2
Pagina2de5

expone en la entrada del jardin infantil, en donde pueden ver en que como aplicar pautas

de crianza en el hogar.

En primer lugar encontraran que es pautas de crianza: las cuales son acuerdos que
concretan los padres para generar espacios que potencien el desarrollo humano de los
hijos e hijas. Estas pautas son aprendidas por los padres ya que la crianza es un proceso
secuencial que inicia desde la formacion como hijos en sus propias familias (Méndez
2015)

Al igual se da a conocer algunos elementos que contribuyen a una crianza positiva como:

< Comprender y visualizar cual es el punto de vista del nifio o nifia “ tus hijos hacen
cosas de nifos”

< Reconocer que la crianza puede ser estresante “ ellos necesitan de tu atencién a
cualquier hora y en cualquier lugar”

< “reconocer y elogiar’ las fortalezas y habilidades de tu hijo

< Reducir las exigencias pidelo apropiado segun la edad, al mismo tiempo establece
limites al comportamiento de tu hijo

%+ Esfuérzate para lograr un equilibrio entre tus necesidades y las de tu hijo ,
“ dedicate tiempo esto renovara tu energia *

% Reconoce y controla tus propios sentimientos y actitudes antes de responderle a

tu hijo e hija

Al observar el friso y esta informacion algunas de las opiniones de los padres de familia

fueron:

% “Si profe es muy dificil la crianza de nuestros hijos toca con mucha paciencia”

< ‘“es dificil colocarlo en practica algunas ocasiones”

< “muy importante la informacién que nos ayudan a fortalecer la crianza de nuestros
hijos e hijas “

% “yo intento colocar en practica estos consejos que nos dicen en el friso”
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% “muy chévere para colocarlo en practica”
% “aunque soy el tio me parece importante llevar la informacién a la medre de la

nifia, por eso tomare una foto”

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Fortalecer pautas de crianza en casa al desarrollar | Padres de familia /| Todos los dias
actividades en familia y acudientes

Generar habitos en el hogar para que los nifios | Padres de familia /| Todos los dias
reconozcan la importancia de seguir orientacicnes | acudientes
y poner en practica las pautas de crianza

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia

En constancia de lo anterior firman:
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Anexos: friso, evidencia fotografica de la socializacidn del friso

Elabord: Leidy Moisés

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.






Reconocer que la crianza puede
ser estresante. Ellos necesitan de

tu atencid

cualquier lugar.

Crianza positiva
Las pautas de crianza son acuerdos que concretan los
padras. para generar espacies que potencien &l
desarrolle humang de sus hijos. Estas pautzs son
sprendidas por los padres. ya que la crianza es un
proceso secuencial que inicia desde la formacion como

hijos en sus propias familias (Mendez, 20150 Algunos

elementos gue contribuyen a una crianza positiva sen:

Comprender o visualizar cudl es el
punto de vista del nifio . Tus hijos
hacen cosas de ninos.

n a cualquier !mru y en







Reconocer y elogiar las fortalezas y
habilidades de tu hijo.

Reducir las exigencias, pide lo
apropiado segin la edad, d
mismo tiempo establece limites al
comportamiento de tu hijo.

Esfuérzate para lograr un
equilibrio entre tus necesidades y
las de tus hijos. Dedicate tiempa,
esto renovara tu energia.
et S| -

Reconoce y controla tus propios
sentimientos y actitudes antes de
responderle a tu hijo.
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